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otal

Plenty

1 CONTENIDO NETO:
Tecnologia 60 CAPSULAS

Europea DE GELATINA BLANDA

ViGaminas, Calcio, Magnesio
e Isoflavonas de Soya.

Nephertem Pharma ijf



MULTIVITAMINICO CON CAPSULAS DE GELATINA BLANDA 1*

1. BIODISPONIBILIDAD.

La cubierta de gelatina blanda se disuelve
rapidamente en el estomago, liberando el
maberial contenido de forma eficaz.

2. FACIL DE DEGLUTIR.

Al entrar en contacto con la saliva se
Gornan resbaladizas y hace que se degluba
con facilidad.
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3. ESTABILIDAD PERFECTA.

Su cierre hermético las protege de
parbiculas, oxidaciones, luz, humedad
y Gemperaturas extremas.

4. MAYOR SEGURIDAD.

Practicamente imposible adicionar
susbancias extranas a una capsula de
gelatina blanda.
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5. DOSIS EXACTA.

Se consigue una gran
exactitud en la dosis.

6. SIN OLOR Y SIN SABOR.

Posibilidad de contener susbtancias sin que
se perciba su sabor u olor.

Referencias: 1. Jato, J. L. V. (1997). Tecnologia farmacéutica.



INFORMACION NUTRIMENTAL Total+
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* Ayudan a aliviar y paliar los efectos que se produce

durante el sindrome climatérico.

» Tienen accién antioxidante y disminuyen el riesgo cardiovascular
» Evitan la movilizacion de calcio de los huesos y previenen la
descalcificacion osea. 3*

Reduce la pérdida de
masa 6sea en mujeres que
se encuentras en etapa
menopausica. 2x
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Tamano de la porcion: 2 capsulas | Peso porcapsula:20g
Cantidad
Por porcion Por100 g
Contenido energético 61,96 kd (14,97 kcal) 15492 kJ (374,3 kcal)
Proteinas 0541g 1352 g
Grasas (Lipidos) 1333 g 33339 0
Grasa saturada 0322 g 8059
Grasa poliinsaturada 0780 g 1950 g 0
Grasa monoinsaturada 0231g 578 mg
GOOmg Colesberol 0,00 mg 0,00 mg
Carbohidratos (Hidratos de Carbono) 0203 g 508 g
Fibra dietética 000 g 00g
Sodio 1,20 mg 300 mg
Vibamina E (Acetato dI alfa Gocoferol) 100,00 mg 2509
Vicamina B3 (Nicotinamida) 2000 mg 050 g
80mg Vibamina B12 (Cianocobalamina) 2,00 pg 50,0 pg
/ Vibamina B1 (Mononitrato de Tiamina) 150 mg 3750 mg
Vibamina B2 (Riboflavina) 170 mg 4250 mg
Vibamina D3 (Colecalciferol) 10,00 pg 0,250 mg
Vibamina B6 (Clorhidrato de Piridoxina) 200 mg 50,00 mg
Q Vibamina A (Palmitato de Retinol) 1,00 mg 2500 mg
s Vibamin K2 (Menaquinona) 30,00 pg 0,75 mg
= Calcio 60000 mg 1500 g
Q Magnesio 80,00 mg 200 g
g Isoflavonas de soya 80,00 mg 2009 En composicién fortalecen
2 \ y Godos los sistemas del
K organismo, mejorando la
o™ calidad de vida de las myjeres
en etapa de menopausia. 5*
Produce hormonas como la
progesberona, la Gestosterona Y Referencias: 2. Martinez de Victoria, Emilio. (2016). Calcio,
el esbrégeno, lo que aguda a aliviar o esencia[ para la salud. Nutricion Hospibalarri.a, 33 (Supl. .4), 26-31. hbbps://dx.do!.org/10.?09§0/nh.341
sinbomas pI‘OpiOS de la ebapa dela 3. Martin Salinas, Carmen, & Lopez-Sobaler, Ana M. (2017). Ig:lr;zgcgj ?Seulslsgzzllgl f‘ill;l:s?zl fdn;iL%?; zlggggg)(;;c;;gg
menopa usia como los sofocos. 4 4, Garcia, . (2021, 8 marzo). Beneficios del magnesio para mq’jeres de mé,s de 50 arios. Instibuto de la Menopausia.

5. Alvarado, A. M., & Navarro, S. A. (2016). Complex B vitamins: Physiology and Therapeutic Effect on Pain. American
Journal of Pharmacological Sciences, 4(2), 20-27.



VITAMINAS 6*

VITAMINA E

EstGimulante
del sistema inmunitario.

VITAMINA D3

Ayuda a la absorcion intestinal
de calcio y fosfabto.

VITAMINA B3

Minimiza los posibles episodios
de cansancio y fatiga presentes
en la menopausia.

VITAMINA B6

Ayuda a mantener el
funcionamiento de las células
nerviosas, la funcion inmunitaria
y la actividad de las hormonas
esteroideas.

Referencia: 6. Pérez Rios, M., & Ruano, A. (2004). Vicaminas y salud: Aportacion viGaminica al organismo. Offarm, 23(8), 96-106.

VITAMINA B12

Es indispensable en la formacion
y maduracion de los globulos
rojos Yy de los Gejidos.

VITAMINA Bt

Contribuye al funcionamiento
correcto de los musculos y el
sisGema nervioso en la eGapa de
menopausia.
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VITAMINA A

Contribuye a la salud visual, a la
suavidad e hidratacion de la piel,
asi como el forGalecimiento del
sistema inmune.

“Material exclusivo para la capacitacion de nuestra fuerza de ventas, no para su distribucion”

VITAMINA B2

Mantiene una buena salud en
la piel asi como alivio de fatiga
ocular y formacion de anbicuerpos
y glébulos rqjos.

VITAMINA K2

Apoya en diversos factores
de coagulacion, asi como
en la salud 6sea.



EMPAQUE Y EMBALAJE

9.5cm

7 506552

3800035

10.5cm

Currugado-20 cajas

Largo (cm)
Ancho (cm)
AlGo (cm)
Peso (kg)

Largo (cm) 6
Ancho (cm) 105
AlGo (cm) 95
Peso (gr) 200

40
26
133
3.600

26cm




INSTRUCCIONES
DE CONSUMO:

Tomar 2 capsulas al dia.

No exceda de la porcion
recomendada.

PRECAUCIONES:

No se recomienda a personas sensibles a los
ingredientes de la formula.

RECOMENDACIONES:

Conseérvese en un lugar fresco y seco.
Evibese la exposicion al calor.

Manténgase fuera del alcance de los ninos.

No administre a personas menores de 18 anos.

DECLARACION DE ALERGENOS
O INGREDIENTES SENSITIVOS:

Esbe producto contiene el colorante Azul No.
1, que puede producir reacciones alérgicas.

ESTE PRODUCTO
NO ES UN MEDICAMENTO.

EL CONSUMO DE

ESTE PRODUCTO ES
RESPONSABILIDAD DE QUIEN
LO RECOMIENDA Y DE QUIEN
LO USA.



